
Entrenamiento anual 
La filosofía de la libertad

Philosophy-of-Freedom.org

«Porque a través del
pensamiento activo
podemos activar las
fuerzas del corazón
en nuestros
pensamientos.»                            

Un camino de formación mental-meditativo 
del pensamiento y la libertad

24 de septiembre de 2023 - 14 de abril de 2024

en 7 meses a través de La filosofía de la libertad
600 tarjetas de pensamiento
cartas semanales de apoyo
conferencias mensuales de zoom
Trabajo en tándem y en grupos locales 
curso internacional de intercambio, inspiración y encuentros 
con personas de todo el mundo

      - en alemán, inglés, chino, ruso, checo y español


