
Entrenamiento Anual
La Filosofía de la Libertad

Un camino meditativo desde el pensar 
como experiencia hacia la libertad

● 7 meses a través de La Filosofía de la Libertad 
● en un camino espiritual
● con una amplia gama de ayuda y apoyo
● en una comunidad global
● y un gran equipo de voluntarios
● 7 meses, 600 tarjetas-pensamiento, 8 idiomas
● Intercambios, encuentros e inspiración

Filosofia-de-la-Libertad.org

28 de septiembre de 2025 – 12 de abril de 2026

«Porque es a través 
de la vitalidad 
del pensar que 
podremos incorporar 
las fuerzas del 
corazón en nuestros 
pensamientos.»


